REGULAMIN KURSU SAMOOBRONY DLA KOBIET

1. Organizatorem kursu jest Gminna Biblioteka Publiczna w Kotbieli oraz Fundacja Uczymy
Walczymy.

2. Kurs samoobrony ma charakter bezpfatny.

3. Uczestnikiem kursu samoobrony moze zosta¢ osoba petnoletnia lub niepetnoletnia (za
zgodg instruktora prowadzacego zajecia) po uprzednim wypetnieniu i podpisaniu
oswiadczenia. W przypadku osoby niepetnoletniej, takie oswiadczenie podpisuje opiekun
prawny osoby niepetnoletniej.

2. Uczestnik, podpisujgc oswiadczenie, zobowigzuje sie do przestrzegania niniejszego
regulaminu.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie powadzenia
kursu.

4. Uczestnicy zobowigzani sg do zdjecia obuwia przed wejsciem na mate.

5. Na catym terenie prowadzenia kursu obowigzuje catkowity zakaz palenia tytoniu oraz
spozywania alkoholu.

6. Na kursie samoobrony, kazda z uczestniczek wykonuje tylko te elementy, ktore przedstawit
instruktor prowadzgcy zajecia. Kazde razgce naruszenie moze prowadzi¢ do usuniecia danej
osoby z zajed.

7. Uczestnictwo w kursie pod wptywem alkoholu, narkotykéw i innych substancji zabronionych
surowo zakazane.

8. Uczestnictwo w kursie jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych uczestnika i Opiekuna oraz wykorzystania ich wizerunku w celach promocyjnych.



